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Tak fordi, du har valgt maleren GlucoMen® areo.

Vi har udviklet denne kompakte blodsukkermaler for hurtigere og
enklere testning af blodsukkeret, og vi haber det vil vaere til god hjaelp for
overvagningen af din sukkersyge. Denne handbog forklarer, hvordan du
bruger den nye maler. For testning skal du lsese denne brugsanvisning og
de medfglgende indstiksseddeler grundigt igennem: GlucoMen® areo
Sensor og GlucoMen® areo kontrol. Veer specielt opmaerksom pa listen
over advarsler og forsigtighedsregler. Opbevar denne brugsanvisning
som fremtidig reference. Hvis du har spgrgsmal, tag kontakt med A.
Menarini Diagnostics for assistance (referencerne findes bagerst i denne
handbog).

1. Beregnet brug

Din GlucoMen® areo blodsukkermaler og GlucoMen® areo Sensor
er in-vitro diagnostisk medicinsk udstyr, til kvantitativ maling af
blodsukkerniveauet i kapilleert fuldblod. De er beregnet til selvtestning
til at overvage og kontrollere blodsukkerniveauet hos personer
med diabetes mellitus, og de kan ogsa bruges i kliniske miljger af
sundhedspersonale. De er ikke beregnet til diagnosestillelse eller til
screening for diabetes, eller til neonatal brug. Andr ikke din behandling
pa grundlag af testresultaterne fra denne maler, uden ferst at have
radfert dig med din leege eller med andet sundhedspersonale.

2, Systemoversigt

2.1 Maler

FRONT

TESTSTRIMMEL PORT

ENTER (() ) KNAP —

OP/NED (A/V)
KNAPPERNE

TESTSTRIMMEL PORT
Teststrimmelen skal saettes ind her.

ENTER ()) KNAP

Tryk, og hold (M 2 sekunder for at f adgang til apparatets hukommelse
(§ 5.1), eller leengere (4 sekunder) for at ga ind i indstillingerne, nar du
ikke er i gang med testningen (§ 6).

OP/NED (A/V¥) KNAPPERNE
Tryk A eller ¥ for at bladre igennem forskellige alternativer og/eller
veerdier.

BAGSIDE

UDL@SERKNAP

NFC ANTENNE

BATTERIHOLDER

DATAOVERF@RINGS- PORT

UDL@SERKNAP
Tryk pa denne knap for at fijerne den brugte teststrimmel.

BATTERY HOLDER
Holder to CR2032 3V litium cellebatterier.

DATA TRANSFER PORT
Tilkoblingsport for PC-kabel og Bluetooth-enhed fra A. Menarini
Diagnostics.

MALERSKARM

HYPO-/HYPERIKONER
UR/ALARMIKON R
DRABEIKON

HUKOMMELSESIKON

HOVEDDISPLAYETS
CTRL-IKON OMRADE

DI T MALEENHED
o AM

NFC-IKON
R KLOKKESLAT
LAVT BATTERI-IKON ; RS GENNEMSNIT

FORKERT TEMPERATUR IKON:  MARK@RIKO-  DATO
NER

HUKOMMELSESIKON:
UR/ALARMIKON:

indikerer at du bruger hukommelsen (§ 5).
"uret" vises mens man indstiller klokkeslaet-
tet (§ 6.1); "alarm" vises, mens man indstil-
ler lydsignalet for pamindelse(r), og den vil
blive vist, hvis en alarm er aktiveret (§ 6.2).
vises mens man indstiller hypoglykemisk-
og hyperglykemiske teerskler, og hvis
testresultaterne er under eller over disse
veerdier (§ 6.4).




DRABEIKON:

HOVEDDISPLAYETS
OMRADE:

blinker for at indikere at apparatet er klart
til blod eller kontrollgsning (§ 4.2, 4.3).

viser testresultaterne, gemte testvaerdier,

MALEENHED:

resultaternes gennemsnit og meddelel-
ser.
visermaleenhedenfordinblodsukkermaler

DATO:

(mg/dL eller mmol/l, kan ikke sendres).
viser klokkeslaettet (TT:MM 12 T am/pm
eller 24 T-format)

viser perioden, som er knyttet til de viste
gennemsnit (1, 7, 14, 30, 60 eller 90 dage
-§5.2)

viser datoen (DD-MM-format)

MARKORIKONER: ... . ..

vises mens man markerer testresultatet
(84.4) eller gennemgar et markeret
resultat.

For-maltid-markar

Efter-maltid-marker

Treeningsmarker

'\Q.i‘

Tjekmarkeor

FORKERT TEMPERATUR IKON:

LAVT BATTERI-IKON:

CTRL-IKON:

2.2 TESTSTRIMMEL

vises under testning udenfor det tilladte
temperaturomrade.
vises nar batteriet skal skiftes ud (§ 7.3).

_vises mens man indstiller NFC (Near Field

Communication)-funktionen (§ 6.5), og
nar denne funktion er aktiveret; det vil
blinke nar data overfgres via NFC (§5.3.1)
indikerer en kontroloplgsningstest (§4.3).

3.2 Veer forsigtig, nar du bruger teststrimlerne

A\ 0Bs!

e For testning med GlucoMen® areo maler, skal man kun bruge
GlucoMen® areo sensor. Brug ikke andre teststrimler, idet dette
giver ungjagtige testresultater.

® Brug ikke teststrimlerne efter udlgbsdatoen. Udlgbsdatoen star
skrevet pa teststrimlernes haetteglas ved siden afg -symbolet.

For at fa ngjagtige testresultater skal man lade teststrimlerne
tilpasse sig omgivelserne i mindst 30 minutter, far man tester
blodsukkerniveauet:

- Temperatur: 5 til 45 °C (41 til 113 ° F);

- Luftfugtighed: 20 til 90 % RH (relativ luftfugtighed).

® Brug ikke teststrimlerne efter 6 maneder eller mere fra den forste
abning af haetteglasset.

e Teststrimlerne er beregnet til engangsbrug. Brug ikke teststrimler
som allerede har absorberet blod eller kontroloplgsning.

e Opbevar alle de ubrugte strimler i det oprindelige haetteglas og nar
man har taget en ud, skal man umiddelbart lukke haetten ordentligt,
for at bevare kvaliteten. Overfer dem ikke til en anden beholder.

4. Maling af blodsukkerniveauet

INSERT THIS END INTO APPLY BLOOD/CTRL
THE METER SOLUTION DROP HERE
CHECKWINDOW
3. For testning

3.1 Veer forsigtig, nar du bruger maleren

4.1 Blodprgvetagning
For information om hvordan du bruger stikkeinstrumentet, laes den
tilherende brugsanvisning.

/\ OBS!

e Vask stikstedet med sabe og vand, og ter omradet grundigt for
blodprgvetagningen.

e Del ikke lancetten eller stikkeinstrumentet med andre for at undga
infektioner.

e Brug altid en ny lancet. Lancetterne er beregnet til engangsbrug.
Brug ikke en lancet, som allerede er blevet brugt.

4.1.1 Alternative stikkesteder (AST)

Denne maler kan teste blodsukkeret i blod fra
fingerspidsen, handfladen og underarmen.
Dog kan testresultaterne fra andre steder
end fingerspidserne afvige fra malingerne
fra fingerspidserne. Radfer dig med din lzege
eller andet sundhedspersonale, for du tester

Tid og dato er forhandsindstillet pa maleren. Serg for at tids- og
datoindstillinger er rigtige for forste gangs brug. Juster dem, om
ngdvendigt. Tjek altid indstillingerne efter at have skiftet batteriet (§ 7.3).

blod fra handfladen eller underarmen.

Brug blod fra: Hvis du skal teste:

/\ 0Bs!

e For ngjagtige testresultater ber man lade maleren tilpasse sig
omgivelsernei 15 til 20 minutter, for man tester blodsukkerniveauet:
- Temperatur: 5 til 45 ° C (41 til 113 °F);
- Luftfugtighed: 20 til 90 % RH (relativ luftfugtighed).

® Brug eller opbevar ikke maleren hvor:
- der er kraftige temperatursvingninger;
- luftfugtigheden er hgj og farer til kondens (bad, terrerum, kakken, osv.);
- der er et sterkt elektromagnetisk felt (nzer mikrobglgeovne,
mobiltelefon, osv.).

® Brug ikke apparatet, hvis det er blevet tabt i vaeske, eller hvis vaeske
er treengt ind, ogsa selvom det er blevet torret.

e Undga direkte kontakt med teststrimmelporten pa maleren. En
varmesensor er placeret pa indersiden af apparatet for at minimere
eventuelle fejl.

e Kobl ikke dataledningen for dataoverfgringsporten til ved
testning. Maleren kan blive skadet og kan derfor fore til ungjagtige
testresultater.

o Pafor ikke blod direkte til teststrimmelporten pa maleren.

o Del ikke méleren med andre for at undga infektion.

Fingerspids, « For maltid

handflade, « To timer eller mere efter maltiderne

Underarm - To timer eller mere efter treening

Fingerspids + Nar det er muligt, at blodsukkerniveauet an-

drer sig hurtigt (for eksempel efter maltider el-
ler treening)

+ Nar det opstar symptomer sasom hypoglykemi,
som sved, koldsved, sveevende fornemmelse el-
ler rysten

« Nar umiddelbar tesnting er ngdvendig pga.
mistanke om hypoglykaemi

« Nar man er i darlig fysisk form, for eksempel
forkelet osv.

4.2 Maling af blodsukkeret

1.Indsat en ny strimmel i teststrimmelporten. Drabeikonet begynder
at blinke pa skaermen. Hvis ingenting vises pa skarmen, fjern
teststrimmelen og indsaet den igen i teststrimmelporten, vent derefter
pa at drabeikonet begynder at blinke.

2. Pafer bloddraben pa enden af teststrimmelen indtil kontrolvinduet
er fyldt. Et lydsignal hgres (hvis aktiveret), og der startes en nedtelling
pa skeermen.




/\ BEMARK

e For ngjagtige testresultater, pafer bloddraben pa enden af test-
strimmelen inden 20 sekunder efter stikket.

e Test ikke blod, som lgber eller breder sig ud fra stikkestedet.

e Smor ikke blodet udover teststrimmelen.

o Klem ikke teststrimmelen kraftigt mod stikkestedet.

® Ror ikke teststrimmelen, nar maleren har startet nedtzellingen.

3. Leesning af testresultatet. Du vil hore et bip, nar testresultatet vises
pa skaermen.

/\ FORSIGTIG

o Hvis "LO" eller "HI" bliver vist pa skeermen:

Gentag testen. Hvis "LO" eller "HI" stadig vises, skal du kontakte din

laege eller andet sundhedspersonale. "LO" vises, hvis maleresultatet

er lavere end 1.1 mmol/L. "HI" vises, hvis testresultatet er hgjere end

33.3 mmol/L.

Ikonet "hypo" eller "hyper" kan forekomme, afhaengig af den graen-

seveerdi du har indstillet (§6.4).

o Hvis testresultatene ikke passer til, hvordan du foler dig:
Kontroller at testen er blevet udfert korrekt, som forklaret i
§4.2. Udfer derefter en kontrolmaling for at tjekke, om systemet
fungerer, som det skal (§4.3). Gentag malingen med en blodprove
fra fingerspidsen (brug ikke et alternativt blodprevested). Hvis
testresultatet fortsat ikke passer med, hvordan du fgler dig, tag
kontakt med din laege eller andet sundhedspersonale.

e Ignorer ikke testresultaterne. £ndr ikke din blodsukkerforvaltning
eller behandling, uden ferst at radfgre dig med din lzege eller andet
sundhedspersonale.

4. Tryk pa udlgserknappen for at fjerne teststrimmelen.
Maleren slukkes.

/\ FORSIGTIG!

o Nardu trykker den brugte teststrimmel ud, lad maleren pege nedad
og bort fra andre personer.

o Bortskaffelse af biologisk farligt affald
Brugte teststrimler og lancetter er biologisk farligt affald. De skal
derfor bortskaffes i henhold til de lokale regler om biologisk farligt
affald.

4.3 Kontroltest

Gennemfgr en kontrolmaling hvis:

e du har mistanke om, at maleren eller teststrimlerne ikke fungerer som
de skal;

e maleren er faldet pa gulvet;

e maleren er skadet;

e testresultaterne ikke er i overenstemmelse med, hvordan du fgler dig:

e du gnsker at tjekke malerens og teststrimmelernes praestation, nar du
bruger dem for farste gang, eller ndr som helst ndr du @nsker at tjekke,
hvordan de fungerer fgr en blodsukkermaling.

/\ BEMARK
For at teste apparatet og teststrimlerne ma man kun bruge GlucoMen®
areo kontrol (som leveres separat).

/\ oBs!

e Brug ikke kontroloplgsningen efter dens udlgbsdato. Udlgbsdato-
en star skrevet pa kontroloplasningens hatteglas, ved siden af E
- symbolet.

e For ngjagtige testresultater bgr man lade kontroloplasningen
tilpasse sig omgivelserne i mindst 30 minutter, for man udferer
kontroltesten:

- Temperatur: 5 til 45 °C (41 til 113 ° F);
- Luftfugtighed: 20 til 90 % RH.

e Brug ikke kontroloplasningen, hvis der er gdet 3 maneder eller
mere siden fgrste abning af haetteglasset.

e Drik ikke kontroloplgsningen. Den er ikke beregnet til at indtages.

e Undga kontakt mellem oplgsningen og huden og gjnene, da dette
kan fore til betaendelse.

For at udfere en kontroloplgsningstest, gar som felger:

1. Indszet en ny strimmel i teststrimmelporten. Drabeikonet begynder
at blinke pa skeermen. Hvis ingenting vises pa skaermen, fiernes
teststrimmelen, for man seetter den i teststrimmelporten igen, vent
derefter p3, at drabeikonet begynder at blinke.

2.Veelg ctl testikonen (§2.1).

/\ ADVARSEL

e Hvis CTL-ikonet ikke er blevet valgt far du udfarer kontrolop-
lgsningstesten, vil resultatet blive lagret som en blodprove, og
bruges til at beregne gennemsnittet.

3. Ryst haetteglasset med kontroloplgsningen for testning. Lad den for-
ste drabe ga tabt, for du bruger oplgsningen. Pres en drabe af kon-
troloplgsningen pa en ren, hard, ter overflade.

4. Bergr draben med kontroloplgsningen med enden af teststrim-
melen helt til kontrolvinduet er fyldt. Et lydsignal heres (hvis det er
aktiveret), og nedtzellingen starter pa skeermen.

/\ BEMARK

e Testen vil ikke starte, hvis du paferer kontroloplgsningen direkte i
kontrolvinduet. Testen starter, nar maleren registrerer kontroloplas-
ningen. Under testen, vil maleren tzelle ned fra 5 til 1.

e Luk haetteglasset med kontroloplasningen godt.

o Ror ikke teststrimmelen, efter at maleren er startet med nedtael-
lingen.

5. Kontroller at malresultatet liggerindenfor detacceptableinterval,
det er angivet pa etiketten til teststrimlernes haetteglas. Hvis det er
udenfor det acceptable interval, gentag kontroloplgsningstesten.

A\ oBs!

e Hvis du fortsat har testresultater, som falder udenfor det accep-
table interval, stop med at bruge systemet, og tag kontakt med
A. Menarini Diagnostics kundeservice.

6. Tryk pa udlgserknappen for at fjerne teststrimmelen.
Maleren slukkes.

4.4 Markering af testresultaterne

Efter at en blodsukkertest med blod (ikke kontroloplgsning) er udfert

med et gyldigt resultat, kan du markere resultatet, som felger:

1. Start fra punkt 3 i blodsukkermalingsproceduren (resultatet vises pa
skeermen, § 4.2)
Tryk O indtil markerikonerne begynder at blinke. Tryk A eller ¥ for at
bladre igennem ikonerne (tilbage og frem) efter folgende sekvens:

Far-maltid-marker

Efter-maltid-marker

Treeningsmarker

Kontrolmarker. (Generel marker)

..Ugyldig. (Nar bekraeftet, fravaelges enhver tidligere valgt
markear)

2. Tryk O for at bekrafte den marker, du har valgt. Du kan vzelge flere
markgrer (men kun én, nar du indstiller g eller gug )ved at
gentage trin 1 og 2

3. Ga tilbage til punkt 4 i proceduren for blodsukkermalingen (§4.2)

5. Administrering af dine testresultater

5.1. Ga de tidligere resultater igennem
Du kan ga tidligere resultater igennem, som er lagret i hukommelsen.
Maleren lagrer op til 730 testresultater med datoer, tider og markarer.

/\ ADVARSEL

Serg for at klokkeslaettet og datoen er rigtige for forste gangs brug, og
juster dem, om ngdvendigt (§6.1). Hvis klokkeslzettet og datoen ikke
er korrekte, vil maleren lagre testresultaterne i en forkert raekkefolge.




1. Serg for, at maleren er slukket (for at slukke maleren, hold Oindei3
sekunder, indtil skaermen slukkes).

2. Tryk ind O 2 sekunder for at sla apparatet til, og ga ind i hukommel-
sesmodus ("mem"-ikonet vises pa skeermen).

3. Det sidste testresultat vises pa skaermen. Skaermen viser ogsa dato og
tidspunkt for testen, samt de tilsvarende markgrer.

4. Tryk A eller V¥ for at bladre igennem de lagrede dataer.

5. Trka i 3 sekunder for at slukke apparatet.

/\ BEMARK

e Hvis der ikke er nogen lagrede resultater i hukom- [EEd
melsen, viser skeermen "000"

e Nar man er feerdig med at ga de enkelte testresul-
tater igennem, vil skaermen vise "000".

e Hold A eller ¥ nede for et hurtigt gennemsyn af
resultaterne.

mmol/ L

5.2.Seresultaternes gennemsnit
Du kan se gennemsnittet af resultaterne i de indstillede intervaller (1, 7,
14,30, 60 eller 90 dage).

1. F@Igtrln 1 ogZ|§51

2. Tryk pa O for at ga ind i gennemsnitsfunktionen ("AVG"-ikonet vises
pa skaermen).

3. Gennemsnittet for dag 1 vises pa skeermen.

4. Tryk() ind for at gennemga gennemsnittene.

5. Efter at have gennemgaet 90 dages gennemsnit, tryk pa O for at ga
tllbage til hukommelsen (trin 31§ 5.1).

6.Hold W inde i 3 sekunder for at slukke apparatet.

/\ BEMARK

e Hvis der er mindre end 2 lagrede resultater i hukommelsen for
gennemsnitsperioden, viser skaermen "000". Hvis der ikke er nogen
resultater, viser skaermen "000".

e Gennemsnitsfunktionen udligner HI resultater til 33.3 mmol/l, og
LO resultater til 1.1 mmol/I.

5.3. Dataoverfaring

Testresultater som er gemt i GlucoMen® areo malerens hukommelse,
kan ogsa downloades til GlucoLog® software, eller til apps, ved hjeelp af
enten NFC, en dedikeret ledning eller en Bluetooth-nggle, distribueret af
A. Menarini Diagnostics.

/\ BEMARK

® GlucoLog® software og apps, datakabel og Bluetooth-nagler
leveres separat. Se hver enkelt brugsanvisning for instruktioner om,
hvordan du downloader data.

5.3.1. NFC-overfering

For dataoverfering ved hjzelp af NFC, skal NFC-funktionen vaere aktiveret
pa GlucoMen® areo maleren (§ 6.5), og pa en NFC-udstyret enhed (for
eksempel en smartphone) med GlucoLog® apps.

1. Aktiver NFC-overfering pa GlucoLog® app for NFC-udstyret enhed.
2.Bring GlucoMen® areo NFC antennen teet (< 1 cm) til NFC- enhedens
antenne.

/\ BEMARK
e Data will be transmitted even when the meter is switched off or in
memory recall mode.

3. Dataoverfgringen vil starte automatisk ( areo maleren teendes, og det
blinkende ikon NI)) vises pa skaermen).

4.Nar dataoverforingen er feerdig, vil teksten "End" blive vist pa
GlucoMen® areo -mélerens skaerm (sammen med N)) -ikonet), og et
Iyd5|gnal vil lyde én gang.

5. Trykk Oind i 3 sekunder for at slukke apparatet.

/N\ ADVARSEL

e Dataoverfgring via NFC kan formindske batteriernes levetid.

6. Indstilling af maler

i. Sergforat apparatet er slukket (for at slukke apparatet, hold Oindei
3 sekunder, indtil skaermen slukkes).

iii. Trka ind i 4 sekunder for at komme ind i indstillingsmenuen.

iii. Tryk A eller ¥ for at bladre mdsnllmgsmenuen igennem (se billeder
herunder), og tryk pa O for at ga ind i hver enkel menu

N ))

/\ BEMARK

o Under indstilling kan du enten trykke pa O for at afslutte eller seette
en teststrimmel ind for at udfere en test. Andringene indtil nu vil
blive husket af maleren.

6.1 Indstilling af dato/klokkesleet

Brug A eller ¥ for at valge den rigtige vaerdi. Tryk () for at bekraefte
og ga videre til naeste trin: ar, maned, dag, tidsformat (12 T, 24 T), time,
minutter.

Efter at have bekraeftet minutterne (ved at trykke pé (V), ga tilbage til
indstillingsmenuen (trin iii § 6).

6.2 Alarmindstilling
Du kan indstille op til tre alarmer pa GlucoMen® areo -maleren.
Nar alarmen nar den indstillede tid, vil maleralarmen lyde i 30 sekunder.

/\ BEMARK
® Tryk pa O eller indszt en teststrimmel for at stoppe lydalarmen pa
maleren (alarmen vil fortsat vaere indstillet).

A\ oBs!

e For du indstiller alarmen, tjek at klokkeslzettet er indstillet rigtigt.

1. Displayet viser alarm 1 status (standardindstillingen er OFF). Du kan
sla den til ved at trykke pa A eller V. Tryk pa (U for at bekraefte valget,
0g ga videre til naeste trin.

2.Tryk pé A eller ¥ for at veelge time. Tryk pa () for at bekraefte valget,
og ga videre til naeste trin.

3.Tryk pd A eller ¥ for at veelge minutter. Tryk pa () for at bekraefte
valget, og ga videre til indstilling af alarm 2.

4. Indstil alarm 2 og 3 ved at fglge trin 2 til 3. Efter, at du er feerdig med at
indstille alarmerne, trykind pa () for at ga tilbage til indstillingsmenuen
(trin iii § 6).

/\ BEMARK

e Alarmen vil have samme format (12 T, 24 T) som klokkeslzettet, det
blev indstillet til.

e Alarmindstillingerne vil ikke blive slettet, nar du skifter batterierne ud.

6.3 Lydsignalstatus
Lydsignalet pa GlucoMen® areo maleren er forhandsindstillet pa ON. Du
kan justere lydsignal-funktionen som falger.

1. Tryk pa A eller V¥ for at sla lydsignalet ON (TIL) eller OFF (FRA).
2. Tryk pa () for at bekraefte og ga tilbage til indstillingsmenun (trin iii § 6).

/\ ADVARSEL

e Hvis man slar lydsignalet fra, kan man ga glip af mange vigtige varsler
fra maleren, som for eksempel bekrzeftelser eller fejimeldinger.




6.4 Indstilling af hypo/hyper-alarmerne

GlucoMen® areo blodsukkermaler har en alarmfunktion, som tillader dig
at indstille hgj (hyperglykaemi) og lav (hypoglykaemi) blodsukkergraen-
seveerdier. Pa baggrund af de indstillede veerdier, vil skeermen vise
"hypo" eller "hyper", afhaengig af om blodsukkerresultatet er under din
lave blodsukkergraense eller over din hgje blodsukkergraensevaerdi.

/\ ADVARSEL

e Radfer dig med din lzege eller andet sundhedspersonale, nar du
indstiller Hypo- og Hyper-vaerdierne.

e /Endr eller stop ikke din medicin baseret pa denne funktion.
Kontakt altid din laege eller andet sundhedspersonale, for du
2&ndrer eller stopper din medicin.

Alarmerne for hypo-/hyper-vaerdierne pa GlucoMen® areo maleren er
forhdandsindstillet pa OFF (FRA). Du kan indstille hypo- og hypergraense-
veerdierne pa folgende made:

1.Tryk pa A eller ¥ for at seette hypo-alarmen pa ON (TIL) eller OFF (FRA).

2.Tryk pa O for at indstille hypo-alarmveerdien (hvis den er ON (TIL)).

3.Tryk pa A eller ¥ for at veelge den gnskede veerdi. Tryk, og hold ind
enten A eller ¥ for at bladre hurtigt igennem tallene.

4. Tryk pa O for at bekraefte valget, og ga videre til indstillingen af hyper-
alarmen.

5.Tryk pd A eller ¥ for at sla hyper-alarmen ON (TIL) eller OFF (FRA).

6.Tryk pa O for at indstille hyper-alarmveerdien (hvis den er ON (TIL).

7.Tryk pa A eller ¥ for at veelge den enskede veerdi. Tryk, og hold enten
A eller ¥ ind for at bladre hurtigt igennem tallene.

8.Tryk pa O for at bekraefte valget.

6.5 NFC-indstilling
NFC-funktionen pa din GlucoMen® areo maler er forhandsindstillet pa
OFF (FRA), men kan aktiveres pa felgende made:

1. Tryk pa A eller ¥ for at veelge ON (TIL) eller OFF (FRA).
2. Tryk pa O for at bekraefte og afslutte.

7. Maler opbevaring/vedligeholdelse

7.1 Opbevaring af din maler

Efter brug skal man szette laget pa teststrimmelhaetteglasset og
kontroloplgsningsflasken, for at bevare kvaliteten.

Pak maleren, teststrimlerne, kontroloplesningerne og brugsanvisnin-
gerne i din baeretaske, og opbevar deni et tart sted. Den korrekte opbe-
varingstemperatur er fra -20 til 50 °C (-4 til 122 °F) for méleren, og fra 4
til 30 °C (39,2 til 86 ° F) for teststrimlerne og kontroloplgsningen. Ma ikke
fryses. Undga varme, fugtighed og direkte sollys.

/\ oBs!

For at opna ngjagtige testresultater:

e Brug ikke teststrimler eller kontroloplgsninger, hvis flaskerne er
skadet eller har staet abne.

e Brug ikke teststrimlerne eller kontroloplgsningerne efter deres
udlgbsdato.

7.2 Rengoring af maleren
Dinmalerbehgverikke sepciel renggring.Hvis din maler bliver tilsmudset,
tor den af med en blgd klud fugtet med mildt renggringsmiddel. For
at desinficere din maler efter rengeringen, ter den af med en bled
klud, fugtet med enten 75 % etanol eller fortyndet blegemiddel (10 %
natriumhypochloritoplasning).

7.3 Udskiftning af batterier

Nar ikonet for lavt batteriniveau D vises pd skaermen, er batterierne ved
at lebe ud. Skift batterierne ud, fer du bruger din maler.

Tidligere resultater bliver i hukommelsen, ogsa selvom batterierne bliver
skiftet ud.

Din maler bruger to CR2032 3V litiumbatterier. Denne type batteri kan
findes i mange butikker. Hav ekstra batterier parate til enhver tid.

Du behgverikke atindstille dato og klokkeslaet, hvis du skifter batterierne
inden 2 minutter efter at have fjernet de gamle.

Skift batterierne ud pa felgende made:
1. Serg for, at maleren er slukket.

2. Fjern batterideekslet pa bagsiden af maleren.

3.Tag batterierne ud.

4. Szt de nye batterier i batteriholderen, med "+" polen vendt opad.
5. Luk batteriholderen.

/\ ADVARSEL

e Huvis batterierne er indsat omvendt, vil maleren ikke
fungere.

e Uret pa maleren kan stoppe med at virke, hvis du
ror metaldelene inde i méleren med haenderne eller
med metalinstrumenter.

e Hvis du bytter batterierne ud efter mere end 2
minutter, og ikke indstiller uret vil alle pafglgende testresultater
lagres med forkert dato og klokkeslaet.

Bortskaf gamle batterier i overenstemmelse med lokal miljgregulering.

8. Problemlgsning

8.1. Hl og LO-meddelelser

Hvis testresultatet ligger over (33.3 mmol/L) vil
HI-ikonet vises pa displayet.

mmol/ L

Hvis testresultatet ligger under (1.1 mmol/L), vil
LO-ikonet vises pa displayet.

/\ ADVARSEL

o Hvis HI- eller LO-meddelelser vises, tag kontakt med din laege eller
andet sundhedspersonale, for du begar eendringeri din behandling.

e Hvis HI- eller LO-ikonerne blive vist gentagne gange, selvom
blodsukkerniveauet ikke burde veere hgijt eller lavt i henhold til din
lege, kontakt A. Menarini Diagnostics kundeservice.

8.2. Fejlmeldinger

System Hardware Error. Fjern, og genindsaet
batterierne for at genstarte maleren, og gentag
testen med en ny teststrimmel. Hvis problemet
vedvarer, kontakt A. Menarini Diagnostics kunde-
service.

Teststrimmelen er skadet eller brugt, eller blod-
proven er blevet pafert for ikonet "pafer proven”
begyndte at blinke. Fjern den gamle teststrim-
mel, og gentag testen med en ny en. Vent til dra-
be-ikonet begynder at blinke, fgr du starter.

Blodprgvefejl. Blodprgven fyldte ikke prgveom-
radet pa teststrimmelen under malingen, fordi
proven ikke blev brugt korrekt eller maengden
var utilstraekkelig. Gentag malingen med en ny
teststrimmel efter korrekt prikning af din finger
(§84.7).

Strimmelen blev fiernet eller forstyrret under
nedtaellingen. Gentag testen med en ny test-
strimmel.

Frakobling fra NFC under overfgring. Gentag
NFC-overfgringen. Hvis problemet vedvarer,
kontakt kundeservice.




Lavt batteriniveau. Skift batterierne ud i henhold
til anvisningerne (§7.3).

Temperaturen var ikke indenfor det anbefalede
omrade. Gentag malingen efter mindst 30 minut-
ter, nar driftstemperaturen er blevet genoprettet.

8.3. Uventede testresultater
Hvis testresultatet er usaedvanligtiforhold til dine tidligere testresultater:

1. Gentag malingen med en ny teststrimmel (§4.2).
2. Udfer en kontrolmaling med GlucoMen® areo kontroloplgsning (§ 4.3).
3. Skift teststrimmelhaetteglasset ud, og gentag malingen med en ny

teststrimmel (§4.2).

4. Hvis du stadig er usikker pa testresultaterne, kontakt din leege eller
andet sundhedspersonale.

/\ ADVARSEL

o | tilfeelde af uventet aflaesing, kontakt din lsege eller sundhedsper-
sonale for du foretager eendringer i din behandling.

e Hvis testresultaterne fortsaetter med at veere usaedvanlige, kontakt
A. Menarini Diagnostics kundeservice.

9. Tekniske specifikationer

Produkt:

GlucoMen® areo

Producent:

A. Menarini Diagnostics srl

Testet element:

Blodsukkerniveau

Maleenhed: mmol/L
Testinterval/ 1.1 -33.3 mmol/L
omrade:

Haematokritinterval:

10-70 % (haematokrit kompenseret)

Teststrimmel:

GlucoMen® areo Sensor

Teststrimmel
kodning:

Ikke behov for kodning

Prave:

Friskt, kapillzert fuldblod

Provestorrelse:

minimum 0,5 puL

Testtid:

5 sekunder

Analysemetode:

Elektrokemisk, glucoseoxidase (GUD, Aspergillus
Niger fremskaffet) baseret metode. Mediator:
hexacyanoferrat (Ill) ion.

Kalibrering og
sporbarhed:

Resultaterne svarer til plasmaglucosekoncentra-
tionen (refereret til kapilleert plasma). GlucoMen®
areo systemet er kalibreret ved hjzelp af kapilleere
plasmavzerdier fastlagt af en Yellow Springs 2300
analysator (YSI). YSl-analysatoren er kalibreret
(som sekundaer referencemalingsprocedure) ved
hjaelp af en serie af YSI-standarder (primaer-kali-
bratorer) som er hentet direkte fra NIST (National
Institute of Standards and Technology, USA).

Temperaturkom-
pensation:

Automatisk kompensation ved hjelp af en
indbygget termosensor

Batterier:

To 3,0V Litiumbatterier (CR2032)

Batteriets levetid:

Minimum 1000 test eller ca. 1 ar (ca. 1000 korsler
til 1 transmission/dag & 3 test/dag).

Hukommelse:

730 testresultater med markgrer, datoer og tider.
Nar hukommelsen er fuld, vil de nye resultater
erstatte de aldste

Databehandling:

For/efter maltider, treening, tjek tilgeengelige
markerer.

Alarmer:

Op til tre indstillelige akustiske alarmer.

Dataoverfgring:

Via dedikeret datakabel, NFC, eller en Bluetooth-
enhed.

Gennemsnit: Over 1,7, 14, 30, 60, 90 dage.
Automatisk - Efter 50 sekunders inaktivitet for testen (sensor-
slukning: strimmelen indsat i maleren, blinkende dra-
beikon).
- Efter 45 sekunders inaktivitet efter testen og
Err2, Err3, Err4, Hl og LO fejlmeddelelser.
- Efter 5 sekunder med Err1 Err5 fejlmeddelelser,
Temperaturikon og Batteriikon.
Dimensioner: 85,5 mm (L) x 56 mm (B) x 18,2 mm (H)
Veegt: 46 g (uden batterier)

Driftsbetingelser
for maleren:

- Temperatur: 5-45°C (41 - 113 °F).
- Relativ luftfugtighed: 20 - 90 % (ingen kondens-
dannelse).

Opbevaringsforhold
for maleren:

- Temperatur: -20 - 50 °C (-4 - 122 °F).
- Relativ luftfugtighed: 20 - 90 %.

Opbevaringsforhold
for teststrimlerne:

- Temperatur: 4-30°C(39.2 - 86 °F) (bade for uab-
nede hatteglas og efter abning).

- Relativ luftfugtighed: 20 - 90 % (bade for uab-
nede hatteglas og efter abning).

Opbevaringstempe-
ratur for
kontroloplgsningen:

4-30°C(39.2-86°F)

Driftsmilje:

Maleren GlucoMen® areo er i overenstemmelse
med standarder for elektromagnetisk kompatibi-
litet, og er blevet testet for elektrostatisk udled-
ning og elektromagnetiske felt i henhold til EN
60601-1-2:2007+AC:2010.

Klassificering i henhold til IEC/EN 60601-1: 2006
+AC:2010.

Elektromagnetisk kompatibilitet: udstyret er i
overenstemmelse med EMC-kravene i EN 60601-
1-2.

EU-direktiv /
klassificering:

98/79/EF/ bilag Il, liste B

Apparat-standard:

1SO 15197:2003




10. Garanti

11. Symboler og forkortelser

Din GlucoMen® areo maler er garanteret til at veere fri for materiale- og
fabrikationsfejl i 2 ar fra kebsdatoen (undtagen som angivet nedenfor).
Hvis GlucoMen® areo maleren pa noget tidspunkt i lobet af de forste
2 ar ikke fungerer af en eller anden grund (undtagen som beskrevet
nedenfor), vil den blive erstattet med en ny maler eller en tilsvarende,
uden omkostninger. Hvis du @nsker at forleenge garantiperioden for
apparatet, se garantikortet.

Denne garanti er underlagt felgende undtagelser og begraensninger:

e Denne garanti geelder kun for den oprindelige keber;

e Denne garanti galder ikke for udstyr, som fungerer darligt eller
er skadet pa grund af indlysende manipulation, misbrug, sendring,
uatoriseret vedligeholdelse i overenstemmelse med brugsanvisningen;
e Der eringen anden udtrykkelig garanti for dette produkt. Muligheden
for erstatning, som er beskrevet ovenfor, er garantigiverens eneste
forpligtelse under denne garanti.

Den oprindelige kgber skal kontakte A. Menarini Diagnostics:

Tel. +46-(0)40-321270

A. Menarini Diagnostics er forpligtet til at bruge dine personlige
informationer pa en ansvarlig made og i overenstemmelse med loven.
Du har hermed vores lgfte, om at vi ikke vil udlevere eller szlge dine
personlige informationer til tredjeparter.

De oplysninger du frivilligt giver, vil blive brugt til at hjeelpe os med at
betjene dig bedre i fremtiden.

Lees brugsanvisningen

Advarsel, laes brugsanvisningerne for brug

Temperaturgraense

Brug inden

Producent

Batchkode

In-vitro diagnostisk medicinsk apparat

SELF-TESTING

In vitro apparat for selvtestning

Serienummer

Genanvendelig pakke

Dette produkt opfylder kravene i direktivet 98/79/

EC om in vitro diagnostisk medicinsk udstyr

> o || |BE R~

Risiko for contamination pa grund af brug af
blodpraver

Blood Glucose
Meter

Blodsukkermaler

Vaesentlige tilfgjelser eller eendringer fra den
tidligere brugsanvisning

||°

Jaevnstrem (spaending)

REF

Katalognummer
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